Le lait est a 'origine de nombreux
produits laitiers que tu consommes
peut-eétre au quotidien comme le
fromage, le beurre, la creme, les
yaourts, la glace...

Les dnimdu)e
de la ferme & (e (ait

Plusieurs animaux sont eleves a la ferme pour leur lait ! Tu
connais, peut-éetre, le lait de vache, qui permettra d’avoir du
beurre,de la creme... ! Les chevres et les brebis produisent
aussi du lait, qui servira principalement a la production de
fromages et de yaourts.

Mais pourquoi ces animaux produisent-ils du lait ?

Les mammiferes produisent du lait pour nourrir leur(s)
petit(s). Le veau, l'agneau ou le chevreau cherchera
des sa naissance le pis de sa mere pour teter. C'est un
comportement naturel !

=8 e sdis-{u ?

As-tu déja remarque qu’il existe

differentes races de vaches !/
Certaines sont blanches et
noires, d’autres sont blanches
ou brunes ...

\ De plus, toutes les races ne font pas du lait

qui a la méme composition. Par exemple,

o la « Jersey » (vache de couleur brune)
- produit du lait plus adapté a la fabrication

- de fromages et de yaourts. Autre exemple,
/ N la « Holstein » (vache de couleur blanche et
,,- noire) est utilisée pour produire le lait que

f_:‘%_- ~_— nous buvons.
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Le bien-étre animal en S points...
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Avoir acces a de l'eau et de la nourriture : Comme
nous, les animaux dolvent salimenter et sabreuver
regullerement pour vivre, bouger, grandir... |l sagrt
de la liberte physiologique. Dans les €levages bio, les
animaux mangent bio, cest-a-dire quils sont nourris
avec des aliments issus de |'agriculture biologique.

Ftre en bonne santé : Le fermier observera
régulierement son troupeau afin d'eviter que I'animal
ait des douleurs ou qu'll soit blessé ou malade. Il s'agit
de la liberté sanitaire. En bio, I'éleveur s'oriente vers
des races rustiques, adaptees a leur environnement et
resistantes aux maladies.

Ftre dans un environnement proche de son habitat
naturel : Les animaux sont faits pour vivre a I'extérieur.
Dans les elevages, les animaux doivent aller dehors
des que les conditions méteo le permettent. Le
fermier lul assure un endrort confortable avec un abri
et une aire de repos appropriée. |l sagit de la liberte
environnementale. En bio, Ils est obligatoire que tous
les animaux accedent librement a I'extérieur (vaches,
moutons, chevres, porcs, poules...)

Etre libre dans son comportement :les animaux doivent
disposer d'un espace suffisant pour exprimer leur
comportement naturel et étre en contact avec leurs
congéneres. |l s'agit de la liberté comportementale.
_éleveur bio offre a chaque animal 'espace nécessaire
DoUr s'eépanouir.

Se sentir bien : I'eleveur évite des situations de peur ou
de stress pour son troupeau. 'animal doit se sentir bien
dans sa téte et en securite dans son environnement. ||
sagit de la liberte psychologique.
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Pour reconnaitre
les produits laitiers bio




l REsOUS (€ mol croise SUR LES PRODUITS LAITIERS
(1 (rouve (a reponse A LA QUESTION.

o Il existe a pate dure, cremeux ou a trous.

e Tu la savoures sur un cornet.

@ Tu I'etales sur tes tartines, il peut etre doux ou sale.

e Elle peut etre fraiche ou fouettee.

e Tu peux le melanger avec les céreales.

@ Il peut etre nature ou aux fruits.

3 Vrdi ou Fquy, justifie quand c’est fqux

Dans un elevage bio, le bien-étre animal est garanti. Vrdi Fdux




